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～日本一笑顔あふれる昌林会をめざします～～日本一笑顔あふれる昌林会をめざします～～日本一笑顔あふれる昌林会をめざします～

2024. 6.29[⼟] 8.3 8.17[⼟] [⼟] 9:00〜12:00
【応募締切】6/29･･･6/19締切 8/3･･･7/24締切 8/17･･･8/7締切

2024. 6.8[⼟] 7.6[⼟] 9.21[⼟]8.24[⼟] 8:30〜12:30
【応募締切】6/8･･･6/5締切 7/6･･･6/26締切 8/24･･･8/16締切 9/21･･･9/11締切
【応募書類】履歴書、成績証明書、健康診断書、卒業⾒込証明書

社会医療法人昌林会

職員募集

看護師    准看護師    薬剤師     介護福祉⼠  理学療法⼠  作業療法⼠
⾔語聴覚⼠  社会福祉⼠   精神保健福祉⼠ 臨床検査技師 臨床⼯学技⼠ 診療放射線技師
⻭科衛⽣⼠  管理栄養⼠   栄養⼠     調理師    保育⼠    事務総合職
准看護師養成 介護福祉⼠養成 ケアワーカー

見
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2025年度4⽉採⽤職員

中途採⽤職員

8：30〜17：30（1⽇8時間）
※職種等により夜勤、時差勤務があります
※パート勤務も可能です（ご相談に応じます）

当法⼈規程によります
※経験年数を加算し

優遇します

病院⾒学会はお電話、ＷＥＢでお申込下さい。応募書類はご持参頂くか、郵送して下さい。
〒692-0011 安来市安来町899-1 社会医療法⼈昌林会

総務部総務課宛（担当：⽥中・秦）☎ 0854-22-3411

随時募集中！

●資格を⽣かして働きたい！ ●資格取得を⽬指しながら働きたい！
●介護の経験はないけど働いてみたい！ ●とにかく働く意欲がある！

【年間休⽇数】121⽇(2023年) 125⽇(2024年) 

【資格取得】

※募集要項の詳細はホームページでご確認下さい

働きやすい職場づくりに取り組んでいます

いろいろなお仕事
があります！
お気軽にお問合せ
下さい♪

勤
務
時
間

給　

与

島根県では、⼦育て中の従業員を
積極的に応援する企業で、特に優れた
取組を実施している企業を「プレミア
ムこっころカンパニー」として認定し
ています。昌林会は３度受賞し、
殿堂⼊りをしました！

働きながら養成校への通学や資格（看護師、准看護
師、介護福祉⼠等、各種資格）取得が可能です。
奨学⾦制度もあります。
介護未経験の⽅も⼤歓迎！

2024年度新⼊職員辞令交付式2024年度新⼊職員辞令交付式2024年度新⼊職員辞令交付式

2:00

8:30〜12:3000000000

⾒学会は新卒、中途、学年問わず、
就職を検討される⽅なら
どなたでもご参加頂けます！
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認知症 新規治療薬と早期発⾒の重要性
2025年には65歳以上の5⼈に1⼈がなると⾒込まれている認知症。
最新の認知症治療薬や予防などについて、⿃取⼤学 浦上克哉教授
にお聞きしました。

浦上 克哉

教えて、浦上先⽣！

医師
⿃取⼤学医学部保健学科

うらかみ かつや

認知症予防学講座 教授

6⽉14⽇は「認知症予防の⽇」6⽉14⽇は「認知症予防の⽇」6⽉14⽇は「認知症予防の⽇」

●抗アミロイドβ抗体薬「レケンビ」
抗アミロイドβ抗体薬であるレケンビが発売

されました。これまでの薬剤とは異なり、病気
の経過を変えることができる薬剤です。この薬
剤の対象は、アルツハイマー病に伴う軽度認知
障害（MCI）と軽度の認知症です。MCIは正常
な認知機能ではなくなっているが、まだ認知症
にはなっていないという状態です。レケンビを
使うためには、今まで以上に早期発⾒が必要に
なってきます。MCIへの気づきとして⼤事な症
状は、①外出する機会が減る(出不精になる)、
②物事への興味・関⼼が無くなる、③話し始め
てから、何を話そうとしたのか忘れる、④服装
や季節感を考えるのが億劫になる、⑤洗濯した
後、⼲すのを忘れてしまう、⑥料理をする際に、
⼿の込んだ料理を作らなくなる、⑦⼩銭を出す
のが⾯倒になり、お札で会計をすることが増え
る、などです。該当する症状が２つ以上あれば、
早めに相談してください。レケンビの対象者は、
脳の中にアミロイドβ蛋⽩が溜まっていること
が証明された⽅になります。アミロイドPETと
呼ばれる画像検査あるいは脳脊髄液中のアミロ
イドβ蛋⽩の測定のための検査を受けることが
必要になります。治療は２週間に１回の点滴注
射を１年半続けて受けて頂きます。病気の進⾏
抑制率は27％と決して⾼い数字とはいえません
が、3年病気の進⾏を遅らせることが可能とい
われております。できるだけ多くの対象者の⽅
に、投与を受けて頂きたいと思います。

●貼付剤「アリドネパッチ」
病気がある程度進⾏された⽅に新薬が発売さ

れております。アリドネパッチという貼付剤で
すが、今までの貼付剤よりも効果が期待できま

す。貼付剤は元々薬剤のアドヒアランスが⾼い
ことが知られております。アルツハイマー型認
知症患者はもの忘れの症状のために、薬を飲む
ことを忘れたり、飲んだことを忘れたりしてし
まいます。貼付剤であれば、貼っていることを
第3者が確認できるので、アドヒアランスの向
上が期待できます。

●⾮薬物療法
お薬以外の⾮薬物的なアプローチも進歩して

きております。 私が推奨しておりますアロマセラ
ピー(アロマの⾹りをかいで認知症予防)やトリ
ゴネコーヒー(認知症予防に有効な成分である
トリゴネリンを多く含んだコーヒー)などは、
3⽇坊主にならずに継続して⾏いやすい予防法
です。

認知症治療薬や予防法が進歩しており、「認
知症になったら、もう終わり。」「認知症に
なったら、治療はない。」という考えは間違い
ですので、早く相談してください。

安来認知症講演会
⼊場
無料

⽇時 2024年6⽉22⽇（⼟）

13:30〜（開場12:30）
会場 安来市総合⽂化ホール アルテピア
どなたでもご参加いただけますので、ぜひ
お出かけ下さい。

浦上医師による講演会を開催します

浦上医師の他、安来第⼀病院精神科医師、⿃取⼤学精神科医師が担当しています。
４⾯「外来担当医表」でご確認下さい。

【ご予約・お問合せ】認知症疾患医療センター
（⽉〜⾦曜⽇8：30〜17：30 ※祝⽇除く）

☎0854-22-3432

【浦上医師の外来診療⽇】【予約制】

毎⽉第１・第３⽉曜⽇ 9:00〜12:00
※浦上医師の外来診療⽇は変更になる場合があります。

決まり次第ホームページでお知らせします。
※予約制となりますのでお電話でご予約ください。

⾦⽊⽔⽕⽉
〇〇〇〇〇午前
〇〇〇〇〇午後

す浦
福祉と医療を考える市民の集い
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【形成外科】

【内分泌・代謝・糖尿病内科】

講演会を開催します
6/22(⼟) 安来認知症講演会

講師：⿃取⼤学 浦上克哉⽒
7/28(⽇) 安来第⼀病院60周年記念講演会

講師：博愛記念病院 武久洋三⽒
8/  4(⽇) 介護⼈材確保に関する講演会（仮題）

講師：東洋⼤学 ⾼野⿓昭⽒

※会場は全てアルテピア
※⼊場は無料で、どなたでもご参加頂けます
【お問い合せ】安来第⼀病院 0854-22-3411

新任医師のご紹介

安来第⼀病院 形成外科副部⻑
⽇本形成外科学会形成外科専⾨医

わたなべ まさこ
渡部 雅⼦ 医師

⾦⽊⽔⽕⽉
渡部渡部渡部午前

渡部渡部午後
※⽉曜⽇は第2・4週のみ

※５⽉中は⽉・⽊曜⽇の診療になります

外来診療時間 9:00 〜 16:00

初診の⽅はあらかじめお電話ください
（6⽉1⽇着任）

安来市の各種健康診断が始まります
6⽉〜 安来市乳がん検診・⼤腸がん・脳健診
7⽉〜 安来市特定健康診査・肝炎ｳｲﾙｽ検査
【お問合せ】安来第⼀病院(⼀般科総合受付)

0854-22-5555

今後の予定を
お知らせします

仕事体験してみませんか
7/20(⼟) 中学⽣・⾼校⽣ふれあい看護体験
7/25(⽊)
8/  8(⽊) 中学⽣地域医療現場
8/22(⽊) 体験実習

【お問合せ】安来第⼀病院 0854-22-3411

⾦⽊⽔⽕⽉

末廣末廣末廣
⿃⼤第1内科

末廣
⿃⼤第1内科

午前
午後

【腎臓内科】
⾦⽊⽔⽕⽉

末廣末廣末廣 末廣午前
午後

⽇本糖尿病学会糖尿病専⾨医
⽇本腎臓学会腎臓専⾨医
⽇本肥満学会肥満症専⾨医
⽇本内科学会認定内科医

すえひろ ただし
末廣 正 医師 外来診療時間 末廣医師

9:00〜16:30

8:30〜15:30

⿃⼤第1内科医師

形 成 外 科

内分泌・代謝・糖尿病内科

腎 臓 内 科

安来第⼀病院 名誉院⻑
精神保健指定医
⽇本精神神経学会精神科専⾨医
⽇本認知症学会認知症専⾨医

せのお はるお
妹尾 晴夫 医師

外来診療時間 8:30〜12:30 13:30〜17:30

【ご予約・お問合せ】本館地域連携室（⽉〜⾦曜⽇ 8：30〜17：30 ※祝⽇除く） ０８５４－２２－３４１１（代表）☎

【ご予約・お問合せ】

精 神 科 ⼟⾦⽊⽔⽕⽉

当⽇担当医新宮⼩村
⽵下

⼩村新宮
妹尾

妹尾

妹尾

妹尾

妹尾 妹尾

妹尾
妹尾

妹尾

初
診午

前
当⽇担当医

⿃⼤精神科
松下
⽚⼭

杉原克
新宮

⽵下杉原克
⼩村

再
診

⿃⼤精神科⽚⼭松下杉原克初
診午

後 松下
⼩村新宮⽵下中村⽚⼭再

診

新館地域連携室（⽉〜⾦曜⽇ 8：30〜17：30 ※祝⽇除く） ０８５４－２２－３４９５☎

-3-



新　
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・　

東　
　
　
　

館

ア
ネ
ッ
ク
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本
館
）

健
診

セ
ン
タ
ー

一 般 内 科

消 化 器

内分泌・代謝・
糖尿病内科　　

呼 吸 器

循 環 器

腎 臓 内 科
乳 腺 外 科

泌 尿 器 科

小 児 科

外 科

整 形 外 科

リ ウ マ チ 科

リハビリテーション科

精　神　科 ・　
心  療  内  科

皮 膚 科

形 成 外 科

救 急 担 当

認 知 症 疾 患
医 療センター

玉井 瑛子
江原 真理子
末廣　正

卜蔵 浩和 森　正剛

森　正剛
森　正剛

森　正剛 森　正剛

卜蔵 浩和
卜蔵 浩和

卜蔵 浩和 卜蔵 浩和

渡部 雅子
渡部 雅子

渡部 雅子 渡部 雅子
渡部 雅子

卜蔵 浩和

奈良井 榮 奈良井 榮
奈良井 榮

安達 裕宣

足立 洋心

足立 洋心 足立 洋心 足立 洋心

玉井 瑛子
安達 裕宣安達 裕宣

加藤 和宏

江原 真理子

高間 総一郎 高間 総一郎

奈良井 榮 奈良井 榮

加藤 和宏

杉原　勉

杉原　勉 杉原　勉
杉原　勉

末廣　正

杉原　勉

杉原　勉 杉原　勉 杉原　勉

井上 雅之

井上 雅之

井上 雅之

加藤 和宏 加藤 和宏

宮本 誉子

井上 雅之
末廣　正

末廣　正

森　正剛

安達 裕宣

安達 裕宣

安達 裕宣

卜蔵 浩和 卜蔵 浩和

鳥大胸部外科

鳥大精神科

鳥大皮膚科鳥大皮膚科

鳥大救急島大救急 鳥大救急 鳥大救急

中井 勲中井 勲

安達 裕宣

河﨑 雄司 加藤 和宏 河﨑 雄司

新宮 左知子
妹尾 晴夫

妹尾 晴夫

妹尾 晴夫

妹尾 晴夫

妹尾 晴夫

妹尾 晴夫

妹尾 晴夫

妹尾 晴夫

飯塚 貴裕
鳥大精神科
飯塚 貴裕

鳥大精神科
飯塚 貴裕

妹尾 晴夫
妹尾 晴夫

妹尾 晴夫

妹尾 晴夫

片山 征爾

杉原 克比古
小村 文明

竹下 久由 杉原 克比古
新宮 左知子

竹下 久由
当日担当医

当日担当医

小村 文明 小村 文明

竹下 久由 新宮 左知子中村 準一 松下 棟治
小村 文明

新宮 左知子

松下 棟治
片山 征爾

片山 征爾

（内視鏡・超音波検査・胃がん検診）

（乳がん検診）

（予　約　制）

脳 ド ッ ク
健 診

（予約制）

（思春期・アルコール・
  うつ病・もの忘れ等）

（認知症専門外来）

緩 和 ケ ア 内 科
（予　約　制）

（一部予約制）

（予約制）

（予　約　制）

（予約制）

内
科
専
門
外
来

神 経 内 科

午前

午前

午前

午
前再

診

初
診

午
前

午
後

再
診

再
診

初
診

初
診

午後

午後

午後

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午前

午前

午後

午前

午前
午後

午後

午後

午前

午前

午前

午前

午後

午前
午後
午前
午後

午前

午後

島大第3内科
鳥大第3内科

島大第3内科 島大第3内科

島大第3内科

鳥大第3内科

三明 淳一朗

島大放射線治療科

賀川　武 賀川　武賀川　武 賀川　武

賀川　武

（12:00迄）鳥大第3内科

鳥大第1内科加藤 雅彦
鳥大第1内科

森　正剛

加藤 雅彦
鳥大第1内科

鳥大小児科

（12:00迄）

（12:00迄）

鳥大泌尿器科

（初診受付10：00迄）

（10:00迄）

（第2・4週）（16:00迄）

（第2・4週）

（16:00迄）

（16：30迄）

（16：30迄）

（15：30迄）

（15：30迄）

末廣　正（15：30迄） 末廣　正（15：30迄） 末廣　正（15：30迄） 末廣　正（15：30迄）

（17：00迄）

（15：30迄）
末廣　正
（15：30迄）

（第1・3週）

大西 千恵（第1週）

鳥大第1内科（9:00～16：30）
末廣　正（15：30迄）

鳥大第1内科（9:00～16：30）

島大放射線治療科

当日担当医

武中　篤

（15:00～）

島大整形
（予約） （予約） （予約）

島大整形

島大整形
（9:00～13：00）

賀川　武
島大整形（9:00～12：30）

賀川　武 賀川　武 賀川　武賀川　武
島大整形（13:30～16：00）

島大整形（9:00～12：30）
島大整形（13:30～16：00）

松下 棟治杉原 克比古

竹下 久由小村 文明新宮 左知子
浦上 克哉 新宮 左知子

片山 征爾

午前

午後
松下 棟治杉原 克比古

一般内科担当医
島大整形

一般内科担当医島大整形 島大整形
一般内科担当医一般内科担当医

一般内科担当医 一般内科担当医
一般内科担当医

※予約制の診療科につきましては、お電話等にて事前に予約をお願い致します。 急患の場合は診察致します。 
※精神科初診の方は、お待ちいただく時間を少なくするため、あらかじめお電話下さい。

社会医療法人昌林会

平　日 8：30～12：00  13：30～17：00 一般科総合受付・各種健診受付
電 話（0854）22-5555

精神科（外来直通）
電 話（0854）22-2891

地域連携室 電 話（0854）22-3495

土曜日 8：30～12：00

平　日 8：30～12：30  13：30～17：30
土曜日 8：30～12：30

※初診の場合 8:30～11:30 13:30～16:30
※一般科は診療科によって受付時間が異なりますので、一般科総合受付にお問合せ下さい。

受付時間 ご予約・ご相談

診療時間

〒692-0011
島根県安来市安来町899-1

電話（0854）22－3411㈹
ＦＡＸ（0854）23－2729㈹社会医療法人昌林会  安来第一病院

2024年 6月

加藤 和宏
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